[bookmark: _GoBack]                                                 SAŁATKA OWOCOWA
Składniki:
-Pół banana,
-pół kiwi,
-½ pomarańczy,
-½ jabłka,
-winogrono,
-serek waniliowy lub jogurt naturalny,
-mięta (opcjonalnie do dekoracji).

Sposób przygotowania:
1.Umyć i obrać owoce ze skórki.
2.Pokroić owoce na małe kawałki.
3.Wrzucić pokrojone owoce do miski.
4.Dać kilka łyżek serka waniliowego lub jogurtu naturalnego (można zamieszać lub zostawić na wierzchu sałatki).
5.Udekorować sałatkę. Gotowe. Smacznego!
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